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EMC NAIL FORMATION — SUISSE

PROGRAMME DE BASE - 3 JOURS

Ce programme de 3 jours constitue le socle de votre parcours en prothésie ongulaire.

Autofinancement 980 CHF

W 20 % de remise chez OA NAIL SYSTEM pendant toute votre formation - Embouts, limes et consommables
disponibles sur place. Inutile d'acheter du matériel avant de commencer.

Jour 1 - Bases, Semi-Permanent & Gainage
m Anatomie de I'ongle, hygiéne et sécurité
m Pose du vernis semi-permanent (gel UV/LED)
m Gainage avec Rubber Base et gel - technique sans limage
m Pose de gel couleur
m Travaux pratiques sur soi

Jour 2 - Extension, Formes & French
m Dépose du gel et du semi-permanent
m Extension demi-capsule sans limage
m Formation des formes carré et amande
m French classique - tracé précis
m Travaux pratiques guidés

Jour 3 - Modele Réel & Gestion d'Activité

m Matin : pose compléte sur modele réel - technique Baby Boomer
m Apres-midi : statuts juridiques suisses, charges sociales, tarification
m Outils de gestion et de facturation
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MODULES PERFECTIONNEMENT OPTIONNELS

Chaque module est sélectionnable indépendamment. Sessions individuelles. Planning sur-mesure établi
ensemble apreés sélection.

MODULE A - Formes Avancées & Incrustation
1jour 325 CHF

m Formes : carré arrondi, arrondi, coffin, ballerine

m Techniques de limage diamant et sculpture propre pour chaque forme

m Incrustation : feuilles d'or, nail foils, paillettes encapsulées, bijoux, effet pierre précieuse
m Bijoux d'ongles : pose, collage, fixation durable

m Travaux pratiques sur les 4 formes sur soi

MODULE B - French Inversée
1jour 325 CHF

m Tracé réqgulier de la French inversée

m Etablissement du mur de la French

m Technique de l'incrustation dans la French

m Variantes : bicolore, dégradé, French colorée
m Travaux pratiques sur soi
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MODULE C - Chablons : Découpe, Positionnement & Rapidité
2 jours 650 CHF

m Jour 1 - Types de chablons - découpe parfaite et précise

m Jour 1 - Positionnement et maintien sous I'ongle

m Jour 1 - Pincage C-curve - extension sans limage

m Jour 1 - Technique de rapidité aux chablons - travail sur soi
m Jour 2 - Optimisation des gestes - fluidité de I'enchainement
m Jour 2 - Séance compléte sur modele réel - débriefing

MODULE D - Manucure Russe Combinée + Popit & Polygel
2 jours 650 CHF

m Jour 1 - Manucure russe : comment travailler sur différents types de cuticules
m Jour 1 - Polygel avec popits (moules) + technique du patch

m Jour 1 - Sécurité, hygiéne et réglementation

m Jour 2 - Pose compléte sur modele réel - gestion du temps

m Jour 2 - Débriefing individualisé et axes de progression
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MODULE E - Pédi-Spa & Pose sur Pieds
1jour 325 CHF

m Matin - Bain de pieds, gommage - soin des callosités

m Matin - Techniques a sec ou chimique selon le type de peau

m Matin - Préparation de I'ongle du pied - pose semi-permanent sur orteils

m Apres-midi - Pédi-spa complet + pose sur modele réel - organisation et débriefing

MODULE F - Techniques Baby, Fonte & Eponge
1jour 325 CHF

m Baby Boomer : dégradé blanc/rose et baby color

m Technique de la Fonte : couleurs fondues dans le gel non polymérisé
m Technique Eponge : dégradés et effets texturés

m Combinaison des 3 techniques - choix des pigments

m Apprentissage du cercle chromatique
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MODULE G - Airbrush
1jour 325 CHF

m Présentation du matériel : aérographe, compresseur, peintures
m Entretien et nettoyage de l'airbrush

m Dégradés, ombres, effets nuage - pochoirs et masques

m Baby Boomer et dégradés couleurs a l'airbrush

m Effets avancés : éclaboussures, granité, chrome

MODULE H - Aquarelle sur Ongles
1jour 325 CHF

m Techniques aquarelle : choisir les bonnes peintures
m Floraux aquarelle

m Le marbre a l'aquarelle

m Fixation et protection des aquarelles sous top coat
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MODULE | - Pose Américaine
1jour 325 CHF

m Extension américaine : comment bien poser la capsule
m Gestion des différentes capsules

m Comment poser sur différents types d'ongles

m Travaux pratiques sur soi

MODULE J - Nail Art Niveau 1 : Effets & Stamping
1jour 325 CHF

m Cat Eyes : poudres magnétiques et aimants

m Effet Marbre : différentes techniques

m Effet Blooming : diffusion florale dans le gel non polymérisé
m Stamping : plaques, peintures, transfert précis

m Association et superposition de plusieurs effets
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MODULE K - Nail Art Niveau 2 : One Stroke, Arabesque & 3D
1jour 325 CHF

m One Stroke : pinceau bicolore, fleurs et feuilles en un seul passage
m Arabesque : tracés fins au pinceau liner, motifs géométriques

m Décoration 3D : roses en relief, pétales, motifs sculptés au gel

m Combinaison des 3 techniques * création personnelle

MODULE L - Réseaux Sociaux & Communication Digitale
1jour 325 CHF

m Instagram Pro : profil optimisé, bio, Reels, algorithme, hashtags

m CapCut : vidéos et transitions attractives

m Canva : visuels cohérents pour stories, posts, tarifs

m Stratégie de contenu : quoi publier, a quelle fréquence, planning éditorial
m Attirer et fidéliser : appels a I'action, stories interactives, publicité locale
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MODULE M - Création de Stickers Niveau 1
1jour 325 CHF

m Introduction aux supports et matériaux pour stickers ongulaires
Logiciels et applications de création (Canva, Procreate, etc.)
Création de designs simples : motifs, textes, logos

Impression, découpe et finition des stickers

Pose et application sur gel, semi-permanent et acrylique

m Travaux pratiques : création d'un set personnalisé

MODULE M2 - Création de Stickers Niveau 2
1jour 325 CHF

m Designs complexes : personnages, illustrations détaillées
m Création du stickerde Aa Z
m Comment bien poser son sticker : techniques et finitions
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GRILLE TARIFAIRE - REMISES SELON LE NOMBRE DE
JOURS

Plus vous réservez de jours de formation, plus votre remise est importante. Les remises
s'appliquent sur I'ensemble des modules optionnels réservés.

Jours réservés Tarif / jour Remise Exemple concret
1a 3jours 325 CHF — 3 jours = 975 CHF
. 5 jours = 1 543,75 CHF (au lieu de 1
4 2 6 jours 308,75 CHF 625 CHF)
. . 7 jours = 2 047,50 CHF (au lieu de 2
7 a 10 jours 292,50 CHF 275 CHF)
11 jours et + 276.25 CHF 16 jours = 4 420 CHF (au lieu de 5 200

CHF)

7 modules (7 jours) 10 modules (10 jours) 14 modules (16 jours)

au lieu de 2 275 CHF 2 047,50 au lieu de 3 250 CHF 2 925 CHF | au lieu de 5 200 CHF 4 420 CHF
CHF Economie : 227,50 CHF Economie : 325 CHF Economie : 780 CHF

* Remises valables sur les modules optionnels réservés et réglés en une fois ou en plusieurs fois. Non
cumulables avec d'autres offres.
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RECAPITULATIF GENERAL & ESTIMATION FINANCIERE

Intitulé Durée Tarif Mode
Programme de base 3. 980 CHF Perso
Mod. A - Formes Avancées & Incrustation 1j. 325 CHF Perso
Mod. B - French Inversée 1j. 325 CHF Perso
Mod. C - Chablons 2. 650 CHF Perso
Mod. D - Manucure Russe + Popit & Polygel 2. 650 CHF Perso
Mod. E - Pédi-Spa & Pose sur Pieds 1j. 325 CHF Perso
Mod. F - Baby, Fonte & Eponge 1j. 325 CHF Perso
Mod. G - Airbrush 1j. 325 CHF Perso
Mod. H - Aquarelle 1j. 325 CHF Perso
Mod. | - Pose Américaine 1j. 325 CHF Perso
Mod. | - Nail Art Niveau 1 1j. 325 CHF Perso
Mod. K - Nail Art Niveau 2 1j. 325 CHF Perso
Mod. L - Réseaux Sociaux & Digital 1j. 325 CHF Perso
Mod. M - Stickers Niveau 1 1j. 325 CHF Perso
Mod. M2 - Stickers Niveau 2 1j. 325 CHF Perso

TOTAL MODULES OPTIONNELS (14

modules) 16 ). 5 200 CHF =

Parcours complet - Programme de base (3 jours) + 14 modules
optionnels (16 jours)

Durée totale : 19 jours - Investissement total : 6 180 CHF

W 20 % de remise chez OA NAIL SYSTEM valable pendant toute votre formation - Tout le matériel est disponible
sur place. Il n'est pas nécessaire d'acheter avant de commencer.

* Tarifs par stagiaire en session individuelle. Facilités de paiement et tarifs groupe envisageables sur demande.
Planning personnalisé établi ensemble selon vos disponibilités.
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